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Cosas y cositas 

Mario Benedetti 
 
De las diversas cosas y cositas 
que en un tramo del tiempo fueron mías 
rescató un relojito que atrasaba 
y en jornadas otoño y poco sueño 
recordaba que eran las dos y cuarto 
en las ventanas de la madrugada. 
 
también hubo un cuaderno de figuras 
que yo podía colorear a gusto 
y claro allí inventaba árboles rojos 
cielo cuadriculado / un bosque enano 
y un pavo real de espléndido abanico 
que tan sólo se abría en blanco y negro 
 
a veces concurrían pajaritos 
que eran juguetes con toda su cuerda 
yo despejaba el puente de mi nuca 
y todavía siento en el pescuezo 
el terciopelo de unas manos dulces 
y el trapo huraño de unas manos hostiles 
 
de las diversas cosas y cositas 
rescato un disco de los muy antiguos 
los de 78 erre pe eme 
milonga albricia con la voz quebrada 
que yo ponía cuando estaba a solas 
para vencer los miedos del silencio. 
 
Poema extraído de “Insomnio y duermevelas”, libro de poemas de Mario Benedetti. 


